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教育部體育署  

「教育部體育署獎勵補助中小學原住民族學生體育運動發展

經費計畫」  
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一、 依據：新北教體衛字第1120849620號函辦理申請。 

二、 計畫內容  

項目  內容  

(一)計畫名稱  
教育部體育署獎勵補助中小學原住民族學生體育運

動發展經費計畫 

(二)計畫申請項目  田徑 

(二)計畫目標  

1.透過潛能培養及專業化訓練，培育原住民學生參與

田徑運動項目訓練及相關競賽。 
2.透過規律團隊及多元化訓練，提供原住民學生多元

發展的學習機會及展現的舞台。 
3.透過生活輔導、課業補救、伴讀指導，達到原住民

學生文武均衡發展，提升進入社會競爭的能力。 

(三)辦理單位  
指導單位  教育部體育署  

執行單位  新北市立烏來國民中小學 

(四)執行單位聯絡

資訊  

地址  新北市烏來區啦卡路5號 

電話  02-26616482#11 

傳真  02-26616225 

計畫聯絡人  

姓名：甘季鑫 

職稱：學務組長 

電話：26616482分機11 

E-mail：sibin.kan@gamil.com 

(五)計畫內容略述  

執行內容： 

透過田徑運動項目發掘並培養本校優秀運動人才，並

透過專業訓練達到適性揚才，以體育運動團隊模式經

營，培養學生自發、互動、共好的素養，從術科、生

活、學科三方面均衡發展與輔導，提供學生多元學習

機會及升學管道，提升學生未來競爭力。 

執行方式： 

學期常態訓練(每週一至週五07:00-08:20；16:35-
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18:00)；賽前週末集訓(週六08:30-11:00)；移地訓

練(寒暑假)；課業輔導(寒暑假)。  

(六)經費使用  

核定金額   300,000元 

實際支出額   254,575元 

核銷完成日

期及經費落

差說明  

1.核銷完成日為112年12月9日止。 

2.十二月鐘點費來不及執行。 

三、 實施內容 

(一)常態訓練：在校學習期間實施常態性訓練，以維持基本體能與技術

之水準。 

(二)假日集訓：針對賽事進行專項技術訓練，以提升學生專業素質與培養競技

運動選手之榮譽感。 

(三)移地訓練：每年寒暑假配合其他縣市「田徑基層訓練站」聯合訓練，並參

加練習對抗賽檢驗成果。 

(四)競技比賽：依本市教育局提供之資訊參加111-112學年度市級(區)田徑相關

競賽，檢視訓練成效。 
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四、 經費使用情況  

本次經費概算表 

編號 項目 單位 數量 單價 小計 說明 

1 移地訓練費 式 1 75,000 75,000 
1. 暑期宜蘭縣田徑基層訓練站移地訓練。 

2. 含住宿舍、膳食費、保險等。 

2 報名費 式 1 3,400 3,400 各項全國公開賽之報名費。 

3 選手營養費 份 6 2,000 12,000 
訓練及比賽期間之飲料茶水、點心、營養補充品等。 

每月2,000元*6個月=12,000。 

4 
消耗性訓練器

材裝備費 

件 60 350 21,000 練習服(短袖排汗衫) 

套 30 1,500 45,000 比賽隊服(長袖外套、長褲) 

支 2 1200 2,400 百人計碼表。 

盒 1 2,600 2,600 肌內效貼布。 

盒 1 3,600 3,600 運動貼布。 

盒 1 4,000 4,000 輕型彈性貼布。 

套 1 9,000 9,000 運動傷害防護袋基礎配備。 

5 交通費 趟 12 2,000 24,000 比賽期間，學校及比賽場地往返之租賃車資費用。 

6 膳食費 餐 180 100 18,000 
比賽期間誤餐費(含賽前假日加練)。 

30人*6餐=30,000 

7 教練鐘點費 節 200 400 80,000 平時在校訓練鐘點費，每日2節，共計100天上課日。 

合       計 300,000  

※經費動支參照「教育部補(捐)助及委辦經費核撥結報作業要點」規定辦理。 
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本次核定經費為300,000元，核實支應為249,683元，餘款繳回為50,317元 

五、成果與效益  

1.112年6月畢業國中部一位田徑隊同學，考上海山高中體育班。 

2.今年國中部及國小部參賽成績比去年更佳，成績請參關附件所述。 

3.因近年成績優異，本年度(112年)招收三年級成為田徑隊練習生，以推

廣本校特色運動，啟蒙學生積極主動參與身體活動為主，不參與任何校

外競技賽事。 

六、自評與建議 

1. 本校地處偏鄉，參加各類賽事交通不便，且學生居住現址(福山里、

信賢里)離學校車程較遠，故每場賽事都需要提早準備或提前一天住

校，教練需夜間加班照顧。 

2. 本次鐘點費來不及執行十二月份，往後有相關經費編制將在提早因應

執行。 

七、相關附件(如活動照片、參賽人員名冊等)  

 

112年宜蘭縣基層訓練站田徑區域性對抗賽 

國小男童甲組 

江赫：100公尺 - 第七名；跳遠 – 第四名 

高逸勳：200公尺 – 第三名 

張昊琁、高孝祖、高逸勳、江赫：4*100公尺接力 – 第六名 

高孝祈、高孝祖、高逸勳、江赫：4*200公尺接力 – 第二名 



 

6  
  

國小男童乙組 

張昊琁：60公尺 – 第一名；100公尺 – 第四名 

國中男生乙組 

高郡：100公尺 – 第七名；跳遠 – 第五名 

游哲星：400公尺 – 第三名；200公尺 – 第六名 

 

112新北市田徑基層訓練站對抗賽 

國小男童 

江赫：跳遠 – 第五名 

 

112年新北市文山分區六年級田徑交流賽 

男童丙組 

江赫：100公尺 – 第一名、跳遠 – 第一名 

游哲駿：跳高 – 第二名、200公尺 – 第二名 

高孝祈：跳遠 – 第二名、100公尺 – 第三名 

高孝祖：壘球擲遠 – 第五名、60公尺 – 第二名 

黃宇恩：60公尺 – 第五名 

高逸勳：200公尺 – 第一名 

高孝祖、高孝祈、高逸勳、江赫：4X100公尺接力 – 第一名 

黃宇恩、有昊有明、游哲駿、高逸勳：4X200公尺接力 – 第一名 
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女童丙組 

施愛：跳遠 – 第一名；100公尺 – 第一名 

高祈琳：鉛球 – 第三名、壘球擲遠 – 第五名 

林艾玲：200公尺 – 第三名 

高瑄：60公尺 – 第一名 

 

新北市112年中等學校運動會 

國中男生 乙組 

高郡、何柏浩、高敬、林亞倫：4X100公尺接力 - 第六名  

何柏浩：100公尺 - 第六名  

李庭翔：5000公尺競走 - 第五名  

林亞倫：五項混合運動 - 第一名 

何柏浩：跳高 - 第二名 

高郡：跳遠 - 第三名(5米45) 

高敬：鉛球 - 第三名(10米22)、鐵餅 – 第二名、標槍 – 第四名 

李庭翔 ：標槍 - 第八名 

 

國中男生乙組 田徑總錦標 第六名 
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新北市112年小學運動會 

國小男童 丙組 

高逸勳 - 全能(三項)運動 第三名 

 

112年全國原住民運動會 

青少年男子組  

高敬：鐵餅 - 第二名 

何柏浩：4*100公尺接力 - 第二名 

何柏浩：跳高 - 第五名 

 

新北市112年文山分區五年級田徑對抗賽 

女童丙組 

蔣欣：跳遠 - 第三名、200M - 第三名 

施愛：跳遠 - 第一名、100M - 第四名 

高祈琳：鉛球 - 第四名 

林艾怜：壘球 - 第四名 

高佑馨：壘球 - 第五名 

高瑄：60M - 第五名、100M - 第三名 

高瑄 林艾怜 蔣欣 高采妮：4X100公尺接力 - 第二名 
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男童丙組 

高逸勳：跳高 - 第一名、200M - 第一名 

游哲駿：跳高 - 第三名 

高孝祈：跳遠 - 第一名、60M - 第二名 

高孝祖：60M - 第一名、200M - 第二名 

有昊有明：100M - 第四名 

張昊琁 高孝祖 高逸勳 江赫：4X100M 接力 - 第一名 

 

112年台北市中正盃田徑賽 

 公開國中男生組 

高郡：2000公尺障礙賽 – 第八名 

公開國小男生組 

江赫：跳遠 – 第七名 

 

 


