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教育部體育署  

「教育部體育署獎勵補助中小學原住民族學生體育運動發展

經費計畫」  

執行成果報告書  

  

   

  

補助單位：教育部體育署 

校    名：新北市立烏來國民中小學 

執行人員：游氶浩 

聯絡方式：26616482-22 
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一、 依據：新北教體衛字第1101969487號函辦理申請。 

二、 計畫內容  

項目  內容  

(一)計畫名稱  
教育部體育署獎勵補助中小學原住民族學生體育運

動發展經費計畫 

(二)計畫申請項目  田徑 

(二)計畫目標  

1.透過潛能培養及專業化訓練，培育原住民學生參與

田徑運動項目訓練及相關競賽。 
2.透過規律團隊及多元化訓練，提供原住民學生多元

發展的學習機會及展現的舞台。 
3.透過生活輔導、課業補救、伴讀指導，達到原住民

學生文武均衡發展，提升進入社會競爭的能力。 

(三)辦理單位  
指導單位  教育部體育署  

執行單位  新北市立烏來國民中小學 

(四)執行單位聯絡

資訊  

地址  新北市烏來區啦卡路5號 

電話  02-26616482#22 

傳真  02-26616225 

計畫聯絡人  

姓名：游丞浩 

職稱：教務組長 

電話：26616482分機22 

E-mail：hao1117@apps.ntpc.edu.tw 

(五)計畫內容略述  

執行內容： 

透過田徑運動項目發掘並培養本校優秀運動人才，並

透過專業訓練達到適性揚才，以體育運動團隊模式經

營，培養學生自發、互動、共好的素養，從術科、生

活、學科三方面均衡發展與輔導，提供學生多元學習

機會及升學管道，提升學生未來競爭力。 

執行方式： 
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學期常態訓練(每週一至週五07:00-08:20；16:35-

18:00)；賽前週末集訓(週六08:30-11:00)；移地訓

練(寒暑假)；課業輔導(寒暑假)。  

(六)經費使用  

核定金額   300,000元 

實際支出額   254,575元 

核銷完成日

期及經費落

差說明  

1.核銷完成日為111年11月30日止。 

2.十二月鐘點費來不及執行。 

三、 實施內容 

(一)常態訓練：在校學習期間實施常態性訓練，以維持基本體能與技術

之水準。 

(二)假日集訓：針對賽事進行專項技術訓練，以提升學生專業素質與培養競技

運動選手之榮譽感。 

(三)移地訓練：每年寒暑假配合其他縣市「田徑基層訓練站」聯合訓練，並參

加練習對抗賽檢驗成果。 

(四)競技比賽：依本市教育局提供之資訊參加110-111學年度市級(區)田徑相關

競賽，檢視訓練成效。 
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四、 經費使用情況  

本次經費概算表 

編號 項目 單位 數量 單價 小計 說明 

1 移地訓練費 式 1 75,000 75,000 
1. 暑期宜蘭縣田徑基層訓練站移地訓練。 

2. 含住宿舍、膳食費、保險等。 

2 報名費 式 1 3,400 3,400 各項全國公開賽之報名費。 

3 選手營養費 份 6 2,000 12,000 
訓練及比賽期間之飲料茶水、點心、營養補充品等。 

每月2,000元*6個月=12,000。 

4 
消耗性訓練器

材裝備費 

件 60 350 21,000 練習服(短袖排汗衫) 

套 30 1,500 45,000 比賽隊服(長袖外套、長褲) 

支 2 1200 2,400 百人計碼表。 

盒 1 2,600 2,600 肌內效貼布。 

盒 1 3,600 3,600 運動貼布。 

盒 1 4,000 4,000 輕型彈性貼布。 

套 1 9,000 9,000 運動傷害防護袋基礎配備。 

5 交通費 趟 12 2,000 24,000 比賽期間，學校及比賽場地往返之租賃車資費用。 

6 膳食費 餐 180 100 18,000 
比賽期間誤餐費(含賽前假日加練)。 

30人*6餐=30,000 

7 教練鐘點費 節 200 400 80,000 平時在校訓練鐘點費，每日2節，共計100天上課日。 

合       計 300,000  

※經費動支參照「教育部補(捐)助及委辦經費核撥結報作業要點」規定辦理。 



 

5  
  

本次核定經費為300,000元，核實支應為253,917元，餘款繳回為46,083元 

五、成果與效益  

1.111年6月畢業國中部二位田徑隊同學，考上海山高中體育班。 

2.今年國中部及國小部參賽成績比去年更佳，成績請參關附件所述。 

3.因近年成績優異，本年度(111年)招收三年級以上的學生參加田徑隊，

持續推動學校特色運動。 

六、自評與建議 

1. 本校地處偏鄉，參加各類賽事交通不便，且學生居住現址(福山里、

信賢里)離學校車程較遠，故每場賽事都需要提早準備或提前一天住

校，教練需夜間加班照顧。 

2. 本次鐘點費來不及執行十二月份，往後有相關經費編制將在提早因應

執行。 

七、相關附件(如活動照片、參賽人員名冊等)  

新北市111年中等學校運動會 

國男乙組 瓦力以紹：鉛球第六名、鐵餅第八名。 

國男乙組 李家盛：100公尺第二名、200公尺第二名。 

國男乙組 林亞倫：全能運動(五項混合)第六名。 

國男乙組 何柏浩、李家盛、張宏界、溫寬賢：4X400公尺接力第六名。 

國男乙組 溫寬賢、林亞倫、何柏浩、李家盛：4X100公尺接力第七名。 

國男乙組 田徑總錦標 第七名 。 
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新北市111年小學運動會 

男童丙組 高郡：跳遠第三名(4.75M)。 

男童丙組 張唯：鉛球第二名(9.90M)。 

 

   

 

新北市110學年度文山分區五年級田徑交流賽 

男童乙組 8x100公尺接力 第三名：李丞恩、高孝祈、黃宇恩、鍾昕龍、張昊

琁、有昊有明、高逸勳、高孝祖。 

男童乙組 4x100公尺接力 第五名：張昊琁、有昊有明、高逸勳、高孝祖。 

男童乙組 跳高 第六名：高逸勳。 

男童乙組 200公尺 第六名：高逸勳。 

男童乙組 跳遠 第五名：李丞恩。 
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台北市111年度青年盃公開田徑賽 

公開國小男童 張唯 推鉛球 第一名 11.39公尺 

公開國小男童 張唯 壘球擲遠 第三名 44.82公尺 

公開國小男童 高郡 跳遠 第三名 4.80公尺 

公開國小男童 高郡 200公尺 第七名 29.05公尺 

公開國中男子 高敬 鐵餅 第三名 30.37公尺 

公開國中男子 高敬 標槍 第八名 30.88公尺 

   

111學年度特色招生體育班升學 

 

九甲 李家盛、溫寬賢 – 錄取 新北市立海山高級中學 體育班(田徑隊) 

 

111年宜蘭縣基層訓練站田徑區域性對抗賽 

 

國中男生 甲組 100公尺 何柏浩 第五名(12秒78)、高敬 第七名(12秒95) 

國中男生 乙組 100公尺 林亞倫 第五名(12秒75) 

國中男生 乙組 跳遠 高郡 第六名(4米64) 

國中男生 甲組 鉛球 高敬 第二名(10米09) 
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111年新北市城市盃田徑全國公開賽 

國中男生 鐵餅 第六名(32.81米) 

   

111年新北市田徑基層訓練站對抗賽、中學對抗賽暨112年全國原住民青少年選拔賽 

國中男生組 鐵餅 高敬 第三名 

獲選112年全國原住民運動會新北市代表隊選手 

高敬(鐵餅)、何柏浩(跳高)、林亞倫(110跨欄、400公尺跨欄、100公尺)、 

高郡(跳遠)  

   

 


